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學校介紹

學校願景

辦學宗旨

法團校董會成員名單

學校簡介

實踐基督全人教育，培育孩子仁愛堅毅的

品德，發揚中國傳統文化。

天主教領島學校於一九五五年五月由白英奇主教奠基，
原名為竹園學校；校址位於黃大仙竹園徙置區。

翌年為紀念前領島學校校長馮聘逑女士慷慨捐款資助香
港教區，因而易名為領島學校。一九八零年竹園區拆卸重
建，舊校遷至何文田俊民苑新校舍。一九九七年，正名為天
主教領島學校。

本校致力提升校內考試及評核管理質素，並於2022年
獲得香港考試及評核局頒發的「優質評核管理認證」。另外
，本校自2021-22學年起成為資訊科技教育卓越中心，亦是
Microsoft Showcase School，向其他學校分享及推廣具成
效的資訊科技教育經驗。

教職員資料

本校教職員共62人﹕

校長1名，助理副校長2名，主任6名，教師31名（包括圖書館主任

1名、外籍英語老師1名）；職員有﹕校務處職員6名、駐校社工1名

、學生輔導員1名、資訊科技員2名、教學助理3名、牧民助理1名及

全職校務員3名、兼職校務員3名；另有教育心理學家和言語治療師

各1名。

學校介紹

黃麗貞女士    李安迪先生    王伯基女士 

關振偉先生    陳碧琪女士    郭   芸女士

羅敬業神父    梁長才先生    葉妙顏女士

胡家琪女士    鄧   穎女士    勞耀麟先生

黃旭俊先生    陳振秋先生    佘   孟先生

步武基督，以愛待人，協力同心，教育完人。

以校訓「明辨篤行」，培養學生正確的價值
觀與積極的人生觀。

與家長和社區合作，培育學生健康成長，發
展潛能，回饋社會，服務人群。



學校介紹

學校資料

學校設施

每週上課日

星期一至五(六天循環週)

上課時間

上午8時至下午3時15分

每課節30分鐘

小息時間

小息(一) 20分鐘

小息(二) 20分鐘

小息(三) 30分鐘

午膳時間

下午12時35分至1時35分

午膳安排

1. 本校與午膳供應商簽訂合約，提供優質午膳

2. 家長可於指定時間送午膳到校 

學校類別：資助、男女校

全校共17班，推行小班教學。

宗教：天主教

校訓：明辨篤行

學生學習生活

名稱 數量 備註

CEO領島學習中心

雨操場

籃球場

香草廊

課室 26

8特別室

小聖堂

STEAM科技種植園

圖書館

創科空間(Maker Lab)、視覺藝術室、電腦及多用途活動室、學生輔導室、
英語室及音樂室(2間)、CEO領島學習中心

進行宗教活動及祈禱

進行圖書課，讓學生閱讀及搜集資料

設有電腦、智能電視、音響設備

設有悅讀樂園、心靈加油站、STEAM創意空間、智慧寶庫

進行體育活動

種植不同植物，美化校園

設有電腦、智能電視

1

1

1

1

1

1

1

配合現代科技種植不同的農作物

全日制

設有舞台、智能電視、音響設備1禮堂



領島學校校友會於一九七六年三月三十日註冊成

立，現有會員三千多人。第一屆幹事會就職會典禮

於一九七六年八月十五日在竹園舊校舍舉行。一九八

零年因竹園拆卸而隨母校遷到俊民苑，一九九七年因

母校更改名稱為天主教領島學校而更改註冊名稱為天

主教領島學校校友會，二零一二年將英文名稱改為

Ling To Catholic Primary School Alumni Association
。曾舉行的活動有旅行、燒烤、舞會、春茗、船河、

參觀、日營、海浴、遠足等。校友會創辦海童軍第三十

一旅，逢星期日在校活動，凝聚校友情誼。

感謝校友會對學校的支持，為STEAM嘉年華會捐

贈禮物，更親臨支持學校。

本校將天主教教育核心價值與生命教育課結合，

融入學校生活，推動「愛的教育」。透過不同的福傳

活動，引導學生以耶穌基督為學習楷模，在天主聖神

的引領下，努力學習真理，明辨是非，關懷身邊的每

一個人，培養良好的品德及建立正確的人生觀，做個

明辨篤行的領島好學生。

「你教導孩童應行的道路，待他老年時也不會離

放棄。」（箴言22:6）

本校已成立家長教師會，家校緊密合作。學校

透過每年定期的家長教師會會議和家長會，建

立雙向的溝通聯繫橋樑，聆聽家長的心聲，促使

家庭教育與學校教育相輔相成，促進學校發展。

家長教師會定期舉辦家長講座、工作坊及「家

長學堂」，豐富家長的知識，增進家長義工們的聯

誼。學校家長積極參與義工服務，除了服務校園，

更會透過親子活動回饋社區。此外，本年度會舉辦

「專家家長」小組，為家長提供培訓工作，以工作

坊形式誘導家長更有效地培養學生的語文和閱讀能

力，並建立「專家家長」義工團隊。

每年的親子旅行深受家長和學生歡迎，讓大家

歡度溫馨的家庭樂。

福傳與團隊協作

福傳

校友會

家長教師會

感謝家教會與學校保持緊密合

作，除了定期舉辦的家長教師

會會議，各位委員也出席學校

不同活動，積極參與義工服務

，成為學校的好夥伴。

學生、家長和老師一同參加

家教會旅行。大家先到香港

賽馬會修復軍火庫參觀，再

到太平山頂欣賞香港美景，

漫步山徑，享受天倫之樂。



校本繪本課程  增加學習興趣
小一及小三課程以認知心理學為基礎，繪本為主要教材

，輔以兒歌唱遊、手工製作及創意寫作等教學活動，提升學

生對學習語文的興趣，促進學生深耕閱讀。校本教材除了具

備趣味性，同時涵蓋教育局《中國語文教育學習領域課程指

引》學習重點，為學生鞏固語文基礎，有助銜接中、高年級

課程。

活用教學策略  提升學與教效能
中文科於日常課堂中加入了「資優十三式」及戲劇策略

，配合適切的校本課業，幫助學生打好語文基礎，培養高階

思維。另外，老師靈活運用不同電子學習平台，進行多元化

的評估，利用數據作即時回饋及跟進，促進學習效能。

善用電子資源  促進自主學習
老師會定期發放電子學習資源，如電子圖書、語文遊戲

、繪本故事影片等，鼓勵學生作課前預習及課後延伸學習，

讓學生隨時按個人興趣及能力調整學習進度，培養自主學習

、終身學習的態度。

優質均衡的課程

中文科

英文科

Space Town Literacy Programme for KS1
Space Town Literacy Programme是一個與教育局NET 

Section(外藉英語教師組)合作推行的「以讀帶寫」計劃

，由一年級開始，延伸至三年級。此計劃配合了電子學

習及自主學習元素，除了能提高學生的閱讀興趣外，亦

發展學生的閱讀策略並延伸至寫作，豐富學生的寫作經

驗及技巧。

另外，此計劃的重點包括：

推行英文語境計劃－English Everywhere
鼓勵學生在學校任何地方、任何時間多用英語；舉

辦以英語進行的課外活動，如如英詩朗誦比賽、劍橋英

語考試預備課程、英語大使計劃、英語聖誕歌表演、英

語話劇欣賞、英語活動日、英語天氣報告、欖球學英語

、英語正向價值觀活動等、提升學生學習興趣及運用英

語的機會。    

English elearning platforms 
透透過電子學習及其他網上學習平台，老師運用多

元化教學，如引入游戲、故事、戲劇、唱遊、手工製作

等元素，為學生設計不同的聽、說、讀、寫學習活動，

建立學生自學習慣，激發他們的好奇心，從而提升學生

對學習英語的興趣和自信。

元認知能力 自主學習 電子學習

進展性評估 學習能力

四至六年級升中面試英語訓練
外籍老師於下午時段，以小組形式透過視像課堂，

為四至六年級學生升中面試作好準備，使他們面試時更

有自信。

校長和你說故事  師生共讀樂趣多
逢星期二、四，中文及英文科老師會在課前時間

，為一、二年級的同學說故事，更會一起討論故事情

節，進行適切的價值觀教育。



優質均衡的課程

多元化的學習活動
除了日常課堂外，數學科還有不同的多元化學

習活動，如實作、速算比賽、數學故事閱讀、數學

桌遊及不同的運算遊戲。透過這些學習活動，培養

學生學習的動機，提升學生學習數學的興趣。

校本課程
為幫助孩子學習解題技巧，老師為一至三年級

同學設計了一套「應用題審題」小冊子，透過一步

一步的拆解，幫助孩子學習，同時讓同學在學習過

程中重溫、深化並鞏固解應用題的技巧。

常識科動手做
本校著重動手做的元素，配合學校LBD課程發展，

科組在小一加入生活技能教學外，也在各級推行科探

及STEAM手作活動，也利用本校新建的STEM科技種植園

讓師生配合種植課題，研習植物的生長方式，讓學生

親身體驗科技輔助種植的好處。

繪本結合思維策略課程
本校利用繪本作媒介，除了有助幼小銜接外，也

結合思維策略教學模式，提升學生學習動機，建立高

階思維能力，培養正面態度和價值觀。

高層次思維訓練
常識科課程結合教育局課程發展處資優教育組所

推出的「高層次思維十三式」和校本思維策略框架，

包括加入六頂帽子思考法，透過平日課堂和家課中有

系統運用各項思維策略，掌握思考方法，從而建立靈

活的思考模式，讓學生能有條理整合各種資訊和觀點

，應對日常生活的挑戰。

數學科

課程發展方向
(1) 培養學生對本科的學習興趣及良好的學習態度；

(2) 誘導學生理解及掌握數學概念及計算技巧；

(3) 提高學生運算基礎能力，包括速度及準確性；

(4) 透過學習過程發展學生的思維能力，解難能力和自學能力；

(5) 培養學生構思、探究、推理、傳意、建立及解難的能力；

(6) 引導學生在生活中應用數學知識；

(7) 加入價值觀教育，培養八大領島人特質及五大核心價值。

運用電子學習工具促進學習
配合學校BYOD發展，科組以電子教學工具推動成為學

生自主學習者，進行各項教學任務，除了得到即時回饋外

，也有效培養學生搜集、分析及匯報能力。

全方位學習
常識科每年均會安排戶外參觀活動。讓學生走出課

室，把課堂上學到的知識與現實生活連繫，提升趣味性

，以親身體驗加深學生對相關課題的認識。



優質均衡的課程

學校深信閱讀是全方位的學習，因此會以繪本帶

動跨學科閱讀課程。繪本是一本神奇書本，它以童

趣或幽默的眼光，帶人重新審視世界；並透過淺白的

文字與圖畫，就能溫暖心靈，觸碰生命。因此本校圖

書科與各科組合作，運用多元化的學習資源，如電子

學習媒介、電子圖書、遊戲、戲劇習式等，加強學生

閱讀機會，除了擴闊學生的閱讀層面，提升閱讀興

趣外，更會進行不同向度的生命教育，如：Leader in 

me 、失敗教育等，並以「資優十三式——六頂帽子

分享法」建構圖書閱讀分享的框架，以培養孩子的高

階思維，並提升孩子分享閱讀心得的能力。還會讓孩

子透過參與不同的閱讀活動，如繪本戲劇匯演、閱讀

獎勵計劃、繪本小神探拔尖課程等，進一步提升他們

的閱讀、表達和創作能力。

「講給我聽，我會忘記；做給我看，我可能會

記得；讓我身歷其境做，我會理解。」這是教育家

杜威先生的名言，亦是「從做中學習」課堂（LBD）

的理念。學校會安排每學期每年級進行不同的主題

學習。同學在課堂中透過動手做，製作不同的作品

，提升創意及培養正向的態度。另外，每學年也會

安排失敗教育的課程，讓學生明白「失敗不可恥，

盡力最可貴」，從而培養他們正確的價值觀。

「從做中學習」時段

會動的繪本跨學科圖書閱讀課

課程目標
(1)發展學生對資訊科技的認識和興趣；

(2)讓學生掌握應用資訊科技來解決日常生活的問題；

(3)透過學習編程，提升學生的運算思維；

(4)發展學生正確使資訊科技的態度及價值觀，

   養成正確的資訊素養。

課程發展
一至三年級學生透過多元化教學策略及活動，從編

程，多媒體製作，以至人工智慧等多方面，發展其對科

技理解和興趣。

四至六年級學生參加「賽馬會運算思維教育」   

(CoolThink)課程，透過各項有趣的編程活動啟發學生

的數碼創意，令學生更有信心地使用編程概念和創意

解決日常生活中的困難。

資訊科技教育

資訊素養
本校一向注重培育學生的品德，一至六年級學生按不

同的學習階段，學習資訊素養課題，裝備學生迎接數碼世

紀所帶來的挑戰。

課外活動
培訓學生參加不同校外比賽，擴闊視野，從小培養他

們團隊合作，提升自信心。



學生培育

學生培育

學校配合天主教教育五個核心價值，加入「天主教社會倫理」

，制定校本生命教育課程。「校本生命教育課程」結合知識、態度

及技能，並著重生活實踐及自我反思。課程內容會按級本需要而調

節各項成長教育的主題，當中包括個人、群性、學習及事業四大範

疇，以及德育及公民教育中七項首要培養的價值觀及態度。透過互

動式及體驗學習法，老師能適時引導學生自我檢視，幫助學生整理

生活經驗，以提升學生認識自己，接納及欣賞自己的能力，培養學

生關愛和尊重別人的態度及互助精神。

生命教育

Leader in Me (自我領導力教育)
為提升孩子的自我領導能力，本校引入Leader in Me課程，教導

孩子從小培養高效能人士的七個良好習慣。此課程能幫助孩子啟發個

人天賦、了解自己的長短處、裝備孩子擁有二十一世紀所需的生活技

能及品格。自我領導力教育不但能提升孩子的學術成績，更能為他們

提供一生受用的能力，以面對未來社會的挑戰。

7個良好習慣



學生培育

成長的天空計劃是為小四至小六學生提供的

輔助及發展課程，學生會被安排參加一系列活動

，包括啟動禮、日營、小組活動、親子日營、義

工服務及結業禮等，協助學生掌握面對逆境的知

識、技能和態度，激勵他們積極面對成長中可能

遇到的挑戰，強化學生的效能感、樂觀感及歸屬

感，家長及老師也會一同參與，共創抗逆文化，

例如：訂立目標、解決困難、情緒管理、社交溝

通技巧等。

成長的天空計劃(小學)

本校一向重視培養學生具備愛人律己，明辨篤行的正面價值

觀。因此，為鼓勵學生於學業、品行、服務及活動上挑戰自我，

加強自我完善的動機。本校設「我是領島好學生」積點獎勵計

劃，對表現良好的學生加以鼓勵、肯定及讚賞。學生只需於學業

、品行、服務及活動表現合乎獲取積分的條件，便可獲取積分在

eClass內換領心愛的獎品。透過獎勵計劃，培育學生成為擁有八

個「領島人特質」的未來社會主人翁。

優化班級經營計劃，透過不同的活動，如班規設計比賽及生日

會等，建立師生間互相關懷和尊重的氣氛，為學生營造一個正面學

習的環境，促進師生關係。

「我是領島好學生」積點獎勵計劃

班級經營



課外活動

校隊

制服團隊

興趣班

足球  田徑  劍擊  花式跳繩  解難思考班  
聖詠團  STEAM  木笛  視藝  數學思維訓練班 
校園小記者  繪本小神探  Dream Island Band
舞台化妝師達人  舞台燈光說故事  童心繪本小畫家 
STEM＋Coding校隊  STEAM校隊 小小工程師 

WeDo 2.0學生興趣班  LEGO EV3編程機械人興趣班
小提琴  鼓班  結他及低音結他  劍擊  劍道  乒乓班 
趣味英語課程  數學能力提升班  卡通漫畫班

小女童軍  幼童軍  基督小先鋒  小小科學家

課外活動

原創音樂劇

《我沒有交功課，因為⋯⋯》—讓孩子和老師

一起追夢。

2022年是所有學生和老師要留在家裏上網課的

一年，這種上課模式，讓同學們很難自主交功課。

於是老師在圖書課時便跟孩子們閱讀了《我沒

有交功課，因為⋯⋯》這本圖書，書中主角豐富的

想像，想出許多令人不可思議的不交功課理由。

老師也請大家創造一個獨特而奇幻的《我沒有

交功課，因為⋯⋯》的故事，老師出乎意料地收到

許多優秀的「功課」，於是我們決定把它變成一套

音樂劇。這時，我們得知藝術發展局資助的「學校

與藝團伙伴計劃」申請獲批，能跟大細路劇團合作

，真的是神的帶領和祝福啊！更令人驚訝的是我們

跟Band隊的總監商量，我們可以有自己的原創歌曲

嗎？可以不用預錄音樂，用學生現場樂隊伴奏嗎？

他竟然說：「都可以！就看大家願意付多少精神和

時間！」

就這樣，我們經歷了許多的練習，包括每周最少兩

小時的恆常練習，每一次長假期最少回來練習兩次，每

次三個小時；還有無數個午息的集體訓練，我們的音樂

劇終於公演了！

雖然充滿了汗水和淚水，但是看着每一個孩子都在

成長，由最初的玩樂心態，到現在每個人都盡力做好自

己的崗位，很快熟記歌詞、台詞、舞步……每一次練習

都由孩子們自己佈置場地、收拾場地，連樂器和音響都

已經懂得開關，這些成長就是對老師們最好的回報。

同學們，老師和導師們最想在這個音樂劇的過程裏

帶給大家的理念是「夢想是風，行動是翅膀」。當我們

找到自己的「夢想」後，最重要的是有實際的「行動」

，並且持之以恆，努力向前，才能真正的「飛」起來！

這一年來，你們真的做到了，成長了，今天就是你

們「起飛」的時候了，我們都為你們而感到驕傲！
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校外專業團體協作計劃

2023-2024校外專業團體協作計劃

教育局

香港中文大學

CoolThink@JC賽馬會
慈善信託基金

「校本多元」計劃

Space Town Literacy Programme

支援機構 特別計劃 / 支援項目名稱 計劃內容

「加強高小科學與科技學習」先導計劃

加強支援非華語學生的中文學與教

「促進實踐社群以優化小班教學」支援計劃

Space Town課程的理念是學生能夠自我導向
地學習，所以在課堂裏，教師不但教授學生
聽、說、讀、寫的能力，更希望能培養學生
終生學習的能力。

「加強高小科學與科技學習」先導計劃，優

化現行小學常識科課程中有關科學與科技範

疇的學與教，強化學生科學思維和「動手動

腦」的能力，同時提升小學常識科教師在科

學與科技教育的專業能力，以及探討長遠於

高小設立「科學科」的可行性。

學校運用「中國語文課程第二語言學習架構

」及《中國語文校內評估工具為非華語學生

訂定循序漸進的學習目標、進程及預期成果

，發展校本課程，幫助非華語生逐步銜接主

流課堂，並同時提升語文教師教授非華語學

生中文的專業效能。

協助教師善用小班的教學環境，結合正向教

育的元素，及多元教學策略以促進學生的自

學能力，優化數學科的學與教，並培養學生

自學能力，協助他們建立正確的價值觀及積

極學習的態度，裝備學生邁向自主學習。

運算思維是在編寫程式時的思考過程，學生

需要學習如電腦科學家般思考，運用邏輯、

解難思維把問題分解，從而找出解決方法。

CoolThink@JC課程希望學生透過種動手動

腦的愉快學習經驗，啟發莘莘學子的數碼創

意，讓他們成為未來數碼世界的先鋒和創造

者。

透過「學生數據」、「適異教學」與「學習

支援」三個協作項目，協助學校建立「校本

多元管理模式」，支援學生的學習多樣性。

賽馬會
慈善信託基金

教育局

教育局
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幼小銜接

升中資訊

本校一年級採用雙班主任制，讓學生能得到更全

面的照顧。

為讓幼稚園生早日適應小學生活及學習模式，本

校於六月舉行兩場小一模擬課，邀請區內幼稚園參加

。是次活動不但讓幼稚園生體驗小學上課模式，還讓

家長了解本校中、英文課程特色，為小學生活作好準

備。

此外，本校亦設計了不同學科的課程銜接，例如：

中文繪本教學、英文識字計劃Space Town Literacy 
Programme，透過富趣味性及多元化的教學模式，由

淺入深，提高學生的閱讀興趣。

天主教領島學校
地址 Address：九龍何文田俊民苑

  Chun Man Court, Homantin, Kowloon

電話 Tel：(852) 2713 9233

傳真 Fax：(852) 2714 2640

電郵 E-mail：info@lingto.edu.hk

網頁 Website：http://www.lingto.edu.hk

Facebook專頁

學校網頁

2022-2023年度中學學位分配結果
獲派Band 1及Band 2中學：88%
獲派第一至三志願中學：82%
獲派第四至六志願中學：7.4%

幼小銜接及升中資訊15

鄧鏡波學校

德蘭中學

余振強紀念中學

順德聯誼總會胡兆熾中學

中華基督教會基道中學

五旬節中學

聖公會聖三一堂中學

基督教香港信義會信義中學

九龍塘學校(中學部)

保良局唐乃勤初中書院

新亞中學

聖公會蔡功譜中學

賽馬會官立中學

獲派中學舉隅：

九龍華仁書院

聖芳濟書院

華英中學

東華三院黃笏南中學

何明華會督銀禧中學

旅港開平商會中學

基督教女青年會丘佐榮中學

陳瑞祺(喇沙)書院

香港培道中學

保良局顏寶鈴書院(直資)

福建中學(直資)

何文田官立中學


